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ceal fara zahar 250ml
250 ml

Supa strecurata de
400 ml
ceal terci
70

cant

. e ——————
_,..__,_...——--""—""""""'—_'—'— branza
o8 20 7| Mr_ewgﬂﬂ“ﬁ——ﬁ'ﬂ_"‘_'-—-—_——-——-— rnt
semilichid Ceal | —
pasta de 708" L — 0w
250 ml Supa cu legume 400 m! Biscuiti 508 ulpa pul ;
(DT |s08r 250/1508¢ ceal 250m!
s 50, Biscuiti 5081 Ma_d_ejli.-—____ﬁ,__’_,___,.
(Afctiuni 50 e[| Par SO0R"
gaslroduode pasta de brz EL——_——-———F-——‘M'_L—- —
nale) _[Ou fiertiUnt g\abuc OTEz Cu morcov
i 200gr
REE N o 250 ml Supa de orez qg00ml |  —1— fiere
|(Afectiuni Orez fiert si branza de : ; 50
|B.D.A e :
J paine 508 Biscuit 50g |vaci 200\708" B'lsc__‘i‘p__—,-s—o—g—— E:::;:az::ar 250ml
ML—M————M&/—%/———
Rg 4 Ceai 250m! Supa cu legume aoom! | +—
(Afectiuni cartofi natur si
hepatice) paine 508 biscuiti 50gr _|Pilaf cu pulpa de ui 2_0_0_g\_150_8[_[_3£c_u_iti‘__5_0_gr__ pulpa pui
asta de branza 70 gr Paine 150 gr -
unt\gem 1\1buc Compot 360gr ceai fara zahar
Rg 5-6 ceai 250ml Supa cu galuste de gris__(400m|
Afectiuni- Brocoli cu
cardiovascul [Branza de vad 70gr/1buc\ Fasole pastai si pulpa de legume si carne
are-renale  [unt\gem 1buc pui 250/150gr de pui 250gr/1508¢
Paine 5081 rosii 50gr |Paine 150gr Biscuiti 1buc |Paine 50gr
tocana de legume  |508r eugenia 1buc berre
Brocoli cu
Ceai 250 ml Supa cu legume 400 ml
Lfv |paine 50g biscuiti 50gr |pilaf cu legume 2508 |biscuiti 1buc |ceai
branza de vaci 7 paine 150gr beurre J
Unt\gem 1\1buc eugenia 1buc _l
Rg 8 diabet ;
Ceaif. z. 250 ml Supa cu galuste de gris 400 mi cartofi natur 250gr/150gr
Fasole pastai si pulpa de 250/150gr
paine 508 rosii 50gr |pul cu pulpa de pui
Cascaval 70gr tocana kiwi 1buc faurt 0,1% |1buc_|Paine 508r
sunca presata 70gr de legume |100gr
pate\masline 1buc \30gr cesl fara zanar \‘250"“
Rg9, ceai 250ml| Supa cu galuste de gris 400ml ‘ ﬂ
N Fasole pastai si pulpa de
g Psihici, |Paine 5081 rosii 50gr |pul Cartofi
250/150gr _|Bisc Lnatur
Insotitoare |Cascaval 70gr tocana eugenia lbuc‘L beu‘:rl: 1buc 250gr/ 150g¢
sunca presata 70gr de legume |100gr |Paine 150gr si pulpa |
brz topita 1buc 1008 Paine {50gr |
ceal
Rg 10 Lauze\|ceai 250ml Supa cu galuste de gris  |400 {250m! |
g ml l =
Fasole pastai si pulpa de
Paine 50gr oSl 50 cartofi natur si
gr_lpui 250 i
Rg3-18 /150gr |iaurt 0,1%
- ca presata 7 de legume [100gr |Paine 15087 Paine 50gr
rz topita 1buc ceai 250ml |
Medicde |ceai,pain il
/) e 250, Carto i
/150gr Supa cu galuste de gris  |400m| i ? cu piept
garda cascaval\ou fiert 70gr\1buc Z00gr/ 1508 pu 250gr/150gr |
T = Pilaf cu piept de curcan  |r ceal
lggte\masﬂne salata de varza 100gr R . 250m|
el copti 100gr
—

**Nota:Conform Ordinulul nr.183/201
produse actate s produse dervate aw“'mcsnmnﬂ*ldmm
p . cereale care contin consumatorilor,va aducem 3
nwmmwwmm:qm::m gluten{paine s produse derivate ,,.,u'::, m‘::‘muh‘w‘“lm: orperncls cillairs J5s Cadnd W itl acestre ek -
‘ legume pentru ciorbejtelina fructe cu coaja (mar,portocale, b N’»W‘mm' : conge la:::: ’::h w.;; pieot de prezent) slergen
Saos ardei).
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